


Diese Seite wurde von den Schiilern der Waldschule beim Talbach (Volksschule Lavant) gestaltet.




ZUM SELET!

Vom Nahrungsangebot her — fir Tier und Pllanze  ist der Lebensraum, in
den Helmut Deutsch fihrt) wohl der drmste des ganzen Lienzer Talbodens.
Der flache Schwemmkegel des Frauenbaches tragt auf dem tief reichenden
Dolomit-Schuit eine nur wenige Zentimeter dicke Humusauflage. Es war

ein wirtschaftlich vollig uni y armlicher Fohren-Wacholder-Wald,
aus dem die Bauern die Stangen der Baumwacholder und die wiirzigen
Kranewitten” holten, der aber sonst fiir nichts taugte.

Exrst als vor etwa vierzig Jahren Maschinen eine Fahrstrafe durchzogen,
war es mit der Stille aus und eine vielfalfige /\mmg bgg(mv\ Schotter-

abbau, Asphaltanl hiefiplatz des Bund it

Milldepone.

Wie so oft besann man sich erst im Zuge grofflachiger Schadigungen der
Natudandschaft ihver besonderen Werte, Es rief zaghaften Naturschutz auf
den Plan und allmahlich auch Fachwissenschaftler. Einer der ersten war
Helmut Deutsch, der vor mehr als zwanzig Jahren un Schutz warb fir
dieses Orchideengebiet und andere Raritaten, die das Lavanter Forchach
bot. Aber es kamen nicht nur Bewunderer der Orchideenblitten, sondern
auch Diebe, welche dem Frauenschuh arg zusetzten. Inzwischen ist die
artenreiche Vegetation dieses Fohren-Erika-Waldes auch offi
worden und in der Fachwelt bekannt.

iell erhoben

Helmut Deutsch wirbt nun mit dieser schmalen Publikation vornehm und
sachkundig, heimatliebend und Verantwortung weckend fiir einen schonen-
den Umgang mit diesem Flecken seiner Heimatgemeinde. Er 1Bt mit den
groBartigen Blumenbildem den Kleinen Bliten offen ins Gesicht schauen,
wie man es bei einem licbenswerten Menschen tut.

Es wire wertvoll, wenn Kinder und Envachsene durch diesen ,Streifeug

ins Forchach’ naher an die Natur herangefihrt und fir sie sensibilisi

wiirden. Nur was der Mensch kennt, vermisst er, wenn es eines Tages ver-
schwunden ist und nur was er schatzen gelernt hat, ist er bereit zu ver-
teidigen und ibernimmt dafiir Verantwortung.

Dass dies mit dem vorliegenden schimucken Biichlein besonders bei jungen
Menschen gelingen mége, ist dem Autor und der Gemeinde Lavant von

Herzen zu wiinschen.

Alois Heinricher
Naturschutzbeauftragter des Bezirkes
von 1965-1996

Lienz, im Dezember 1998



Bild I: Das Lavanter Forchach am Fuf§ der Lienzer Dolomiten

STANDOATOESCHAEAPUNG

Das Lavanter Forchach (Bild 1) ist ein etwa 2 km siidostlich von Lavant am Fufe der
Lienzer Dolomiten gelegener Schuttkegel, der sich im Laufe von Jahrtausenden durch
das Geschiebe des Frauenbaches gebildet hat.
Der Frauenbach entspringt im Gebiete der Lavanter Alm in etwa 2200 m Hohe, flieBt
durch das Lavanter Almtal und bildet an dessen Ende eine tiefe Schlucht und zwei
Wasserfille. Danach flieBt er etwa 300 m in einem verbauten Bachbett und miindet
schlieBlich in die Laue. Bei niedriger Wasserfiihrung versickert das Wasser jedoch im
Schotterboden und der Bach erreicht das Miindungsgebiet nicht.
Durch den schotterigen, i Untergrund (Dolomi in) mit d
geringer Wasserhaltefahigkeit konnte auf diesem Schuttkegel ein einzigartiger
Trockenwald entstehen. Zusammen mit dem Schotter transportierte der Bach auch
Rhizome und Samen von alpinen Pflanzen ins Tal, die ihren natiirlichen Stand-
ort in weit hoheren Lagen haben. So entstand eine Vegetationsgemeinschaft,
die in ihrer Zusammensetzung einzigartig und von iiberregionaler Bedeutung ist
(LEDERBOGEN 1996).
Der Schuttkegel des Lavanter Forchach liegt in einer Hohenlage von 650 - 700 m
und umfasst eine Fliche von insgesamt ca. 50 ha, wovon etwa die Hilfte als
i i ie und desheer-U latz intensiv genutzt

wird.



DIe VEGETATION

Der Baumbewuchs besteht aus ei-
nem lichten Fohrenwald (Pinus
sylvestris) (Bild 2), in dessen Halb-
schatten eine Reihe von botanischen
Rarititen gedeihen.
Die Strauchschicht bildet vor allem
der Wacholder (Juniperus commu-
nis), der im westlichen Teil strauch-
formigen, im nordlichen und &s
lichen Teil auch baumformigen
Wuchs aufweist. Ein kleiner Be-
reich der Baumwacholderbestinde
ist durch das Naturdenkmal ,Lavan-
ter Wacholderbiume® geschiitzt
(HEINRICHER 1973).
Ein sehr schoner, zusammenhén-
gender Bestand von Wacholder-
bidumen befindet sich im siidost-
Bild 2: Lichter Fohren-Wacholderwald als lichen Teil des Forchach, nahe dem
Lebensraum fiir zahireiche geschiitzte Pflanzen Frauenbach. An weniger beschatte-
ten bis freien Stellen bildet die
Latsche (Pmuy mugo) teilweise flichendeckende Bestinde. Weitere Vertreter der
sind irne (Amelanchier ovalis), Faulb (Frangula almu)
Berberitze (Berberis vulgaris), Wolliger (Vib lantana), G
(Viburnum opulus), e (Sorbus aria), an offenen Stellen auch
Purpurweide (Salix purpurea).

Die Krautschicht besteht aus vorwiegend trockenheitsliebenden Pflanzen, von denen
einige Arten hier den einzigen Standort in Osttirol haben. Eine Anzahl gefihrdeter
und geschiitzter Pflanzen besiedelt ebenfalls diesen Lebensraum.

Der Bodenbewuchs wird hauptsichlich und teilweise flichendeckend von Schnee-
heide (Erica herbacea) gebildet. Weitere Vertreter der Krautschicht im Halbschat-
ten des Fohrenwaldes sind: Adlerfarn (Pteridium aquilinum), Dreiblittriges
Windréschen (Anemone trifolia), Dunkle Akelei (Aquilegia atrata), Alpen-

i (Aster idi im), Buchs-K (Polygala ch b ),
Seidelbast (Daphne mezereum), Berg-Haarstrang (Peucedanum oreoselinum),
Rundblittriges Wintergriin (Pyrola rotundifolia), Einbliitiges Wintergriin
(Moneses uniflora), Behaarte Alpenrose (Rhododendron hirsutum), Zwerg-
Alpenrose (Rhodothamnus chamaecistus), Clusius Enzian (Gentiana clusii) (Bild 5),
Gefranster Enzian (Gentiana ciliata), Alpen-Fettkraut (Pinguicula alpina),
G i (Pingui vulgaris), ockehen (Convallaria majalis),
Fleischfarbener Pippau (Crepis_froelichiana ssp. dinarica) (Bild 22), Kelch-
Slmsenhlle (Tofieldia calyculata), Asllge Graslilie (Anthericum ramosum), Steppen-

iele (Koeleria ).




Die baum- und strauchlosen, der prallen Sonne ausgesetzten Schotterflichen (nur
noch kleine Restflichen in der urspriinglichen Form erhalten) beherbergen niedrige,
kriechende Stauden wie Silberwurz (Dryas octopetala) (Bild 3), Bérentraube (Arc-
tostaphylos uva-ursi), weiters Einsele’s Akelei (Aquilegia einseleana) (Bild 23),
Umscheidete Kronwicke (Coronilla vaginalis), Alpen-Leinkraut (Linaria alpina),
Herzblittrige Kugelblume (Globularia cordifolia) (Bild 4), Katzenpfotchen
(Antennaria dioica), Blaugriiner Steinbrech (Saxifraga caesia).

Die drei auf dieser Seite
(Bild 3, 4, 5) abgebildeten
Pflanzenarten stammen aus
den hoheren Lagen der Lien-
zer Dolomiten. Sie wurden
mit dem Schottergeschiebe
des Frauenbaches ins Tal ver-
frachtet und konnten sich im
Bereich des Schuttkegels an-
siedeln und ausbreiten.

A Bild 3: Die SILBERWURZ
ist in den hoheren Lagen der
Gebirge bis etwa 2500 m
Héhe heimisch und wiichst
an stark besonnten Stellen
auf nacktem Schotterboden

<« Bild 4: Ahnliche Standorte
wie die Silberwurz bevorzugt
auch die HERZBLATTRIGE
KUGELBLUME, eine
niedrige, polsterbildende
Pflanze mit friiher Bliitezeit
im Mai.

Bild 5:
Der CLUSIUS ENZIAN
entfaltet seine leuchtend
blauen Kelche

ebenfalls im Mai und wiichst
an vegetationsarmen Stellen,
besonders im Bereich der
durch den Wald verlaufenden
Fuppfade.




DIE OPCHIDEEN

Weltweit sind bisher etwa 25000 Arten von Orchideen bekannt, jihrlich kommen
Neuentdeckungen dazu. Der weitaus groBte Teil davon ist in den tropischen Regionen
der Erde beheimatet, mit der reichsten Artenvielfalt in Siidamerika und Siidostasien.
Wihrend die meisten Orchid in den Trop n als Epipl (Auf-
sitzerpflanzen) auf Stimmen und Asten von Baumen und Stréuchern leben, gibt es
in den geméBigten Breiten nur terrestrische Lebensformen, Gewiichse also, die mit
ihrem Wurzelsystem im Boden verankert sind.

Mit zunehmender Entfernung vom Aquator nimmt die Artenzahl immer mehr
ab, so sind fiir Europa beispielsweise 215 Arten von Erdorchideen verzeichnet
(BUTTLER 1986), fiir Osterreich wird die Artenzahl mit 67 angegeben (ADLER,
OSWALD, FISCHER 1994).

Die Orchideen zihlen zu den absoluten Uberlebenskiinstlern unter den Pflanzen.
Sie sind in den ausgedorrten Karstgebieten des Mittelmeerraumes genauso anzu-
treffen wie in den hochsten Lagen unserer Hocl nahe der Sc 3
Die I ialisierte g an diese I L bedi macht die
Pflanzen aber auch #uBerst empfindlich gegeniiber Umweltverinderungen (Ver-
dnderung der Lebensrdume z.B. durch Rodung, Entwisserung, Aufforstung, Diin-
gung, Uberweidung, Bautitigkeiten), worauf sie mit Populationsriickgang oder
ginzlichem Verschwinden reagieren.

Wenn wir uns nun wieder dem Fohrenwald in Lavant zuwenden, so ist fiir
dieses relativ kleinrdumige Gebiet eine liche Vielfalt an Orchideenarten zu
verzeichnen. Von den 40 in Ost-
tirol vorkommenden Arten wur-
den bisher 16 im Bereich des
Lavanter Forchach festgestellt.
All diese Arten sind kalkliebend,
dh. sie wachsen bevorzugt oder
ausschlieBlich auf basischen Bo-
den.

Der Frauenschuh (Cypripedium
calceolus) (Bild 7 und 8) wichst
im gesamten Gebiet, mit der
groBten Individuendichte im
westlichen Teil auf der Hohe
der SchieBanlage des Bundes-
heeres. Ebenfalls zahlreich kann A Bild 6:
man die Waldhyazinthe (Platanthera bifolia) (Bild  Das ROTE WALDVOGELEIN
19) und das Gefleckte Knabenkraut (Dactylorhiza — wichst an warmen, halb-
maculata ssp. fuchsi) (Bild 13) antreffen. schattigen Stellen des Waldes,
aber auch in sonnigen
Weitere, mehr einzeln bis selten vorkommende Or-  Waldlichungen, meist zerstreut
chideenarten sind: Fliegenragwurz (Ophrys insec-  und einzeln. Grife der
tifera) (Bild 14), Rotes Waldvégelein (Cepha-  bliite: ca. 3 cm

zel-




lanthera rubra) (Bild 6), i iges K aut (Dacty iza majalis)
(Bild 12), Helm-Knabenkraut (Orchis militaris) (Bild 11), Wohlriechende Héndel-
wurz (Gymnadenia odoratissima) (Bild 20), Langspornige Héndelwurz (Gymna-
denia conopsea) (Bild 21), GroBes Zweiblatt (Listera ovata) (Bild 18), Netzblatt
(Goodyeara repens) (Bild 10), Herbst-Wendelorchis (Spiranthes spiralis), Nest-
wurz (Neottia nidus-avis) (Bild 9), Braunrote Stendelwurz (Epipactis atrorubens)
(Bild 17), itblittrige z (Epipactis helleborine) (Bild 16), Sumpf-
Stendelwurz (Epipactis palustris) (Bild 15).

Erstaunlich und bemerkenswert ist das Vorkommen von Pflanzen, die normalerweise
an feuchten Standorten (Feuchtwiesen, nasse Felsen) anzutreffen sind, wie das Breit-

blittrige Ki die Sumpf- und dle belden Fettkraut-Arten. Dieser
Umstand lisst darauf schlieBen, dass kleinra hichten vor-
handen sind, die fiir die notwendige Wasser dhigkeit des U sorgen.

Bild 7: Der FRAUENSCHUH ist die gréifite und auffilligste einheimische Orchideenart. Die
prichiige Pflanze ist im Lavanter Forchach, besonders im wesilichen Teil noch ziemilich zahl-
reich vertreten. Die warmen, des schaffen genau
die Voraussetzungen fiir das Gedeihen dieser hochspezialisierten Art. Von der Keimung bis zur
ersten Bliite einer Frauenschuh-Pflanze vergehen acht bis neun Jahre. Wie alle unsere ein-
heimischen Orchideen ist auch der Frauenschuh auf die Mithilfe eines gan bestimmen Boden-
pilzes angewiesen, um sich vermehren zu konnen. Die winzig kleinen Samen haben kein cigenes
Neihrgewebe und beziehen ihre Nahrung, indem sie mit den Pilzen eine Symbiose eingehen. Das
heifit also, dass nur jene Samen zum Keimen kommen, die auf
solchen Boden gelangen, in dem der entsprechende Pilz vor-
kommt. Dieses Risiko wird durch die enorme Samenmenge der
Orchideenfruchtkapseln ausgeglichen (DANESCH 1977).

Aufgrund ihrer komplizierten Vermehrunggsstrategie lassen sich
Orchideen kaum erfolgreich verpflanzen oder kultivieren.

Der Frauenschuh gehért zu den vollstindig geschiitzten Pflan-
zen, verstiindige Menschen werden darauf verzichten, ganze
Stréiufie davon abzureifien und in die Vase zu stellen, um sie nach
ein paar Tagen achilos auf den Komposthaufen zu werfen.

Bild 8: Prachtstiicke mit mehr als 50 Bliiten kann man
i ereinzelt noch antreffen



A Bild 10: Das NETZBLATT, ein sehr
Nt’muPrh zchen, das meist verborgen im

ve
nassen Boden (Feuchtwiesen, Moore)
und kommt im Forchach selten vor.

KNABENKRAUT mit auffalligen
dunkelbraun gefleckten Laubbldtrern




Bild 14: Die FLIEGEN-RAGWURZ ist eine der grofien Raritéiten in Osttirol. Selten und immer
einzeln stehend kann sie im Forchach angetroffen werden. Mit ihren insektendihnlichen Bliiten
ist die Pflanze im Halbschatten der Vegetation sehr gut getarnt und kann nur schwer ausg
macht werden, zumal die Bliiten mit 10 bis 15 mm relativ klein sind. Die Fliegen-Ragwurz
bedient sich einer ausgesprochen raffinierten Methode der Bestiubung: Durch die Bliitenlippe,
die ein Insektenweibchen vortiuschi, werden Grabwespen-Mnnchen der Gattung Agrogorytes
angelockt, Waihrend des stiirmischen Paarungsversuches mit dem falschen ,, Weibchen* bleiben
die Pollenpakete am Kérper der Insekten kleben und werden anschlieffend zur néichsten Pflanze
transportiert.

Solch eine Spezialisierung bedeutet aber auch Abhdngigkeit. Wenn die Bestéiuberinsekten dezi-
miert oder ausgerottet werden (z.B. durch Insekiizide oder Biotopverinderung) kann dies im
Extremfall das Aussterben der Pflanzen bedeuten (DANESCH 1977).




Bild 15: B

Die SUMPF-STENDELWURZ

ist eine Pflanze, die normale
weise eher bodenfeuchte Stand

besiedelt. Im Lavanter Forchach
tritt sie jahrweise in sehr unte

schiedlicher Hiufigkeit auf.

So kann es vorkommen, dass sie

iiber Jahre sehr selien vorkommt

und plétzlich wiederum in grofier

Zahl an Wegréindern und

offenen Siellen wiichst.

Bild 17: Ebenfalls ein Sommerblither ist
die ROTBRAUNE STENDELWURZ, welche
die heifesten und trockensten Stellen des
Forchach bewohnt. Me

offenen, stark besonnten Plitz

gem, nahezu unbewachsenen Boden.

Die Bliiten riechen stark nach Vanille. w

BREITBLATTRIGE STENDELWURZ,

die stets im etwas schattigeren Bereich des
Waldes wachst. Im Mai, wenn die
Frauenschuh-Pflanzen schon in Bliite stehen,
schiebt sie ihre Laubbldtter durch den
Boden und bliiht erst im




A Bild 18: Das unscheinbare WALD-
ZWEIBLATT gehéirt zu den héiufigsten Arten
und kommt in allen Waldiypen vor:

kenen, ausge-
dorrien Stellen und bliiht, wie die folgende
Art, im Juni und Juli. W

Bild 21,
LANGSPORNIGE HANDELWURZ, sie hat
einen lockereren Bliitenstand und einen
viel liingeren Sporn. Im Forchach kommt sie
ziemlich selten vor.

A Bild 19: Die WALD-HYAZINTHE od
KUCKUCKSBLUME entfaltet ihre weifien,
stark duftenden Bliitenkerzen Anfang Juni,
wenn der Frauenschuh verbliiht.




HALHOPEZIALISTEN

AuBer den kalkliebenden Orchideen gibt es noch eine Anzahl weiterer Pflanzen, die
ieBlich auf basi Bidden vorl Geeignete i hierfiir
bieten in Osttirol die Lienzer Dolomiten und die Karnischen Alpen, deren Massive
aus kalkhaltigem Gestein bestehen. So gelangen mit dem Geschiebe der Gebirgsbiche
immer wieder Samen und Pflanzenteile aus subalpinen bis alpinen Lagen in den
Talboden.
Manchen Gewiichsen gelingt es, sich an die neuen Gegebenheiten (hohere Tempera-
turen, lingere Vegetationsperiode, damit auch andere Bliitezeiten, andere Bestiuber)
anzupassen und sich am neuen Standort erfolgreich anzusiedeln.
Die beiden Blumen auf dieser Seite (Bild 22 und 23) kommen nur auf Kalk- oder
Dolomitgestein vor und gehdren zu unseren botanischen Seltenheiten.

« Bild 22:
Der FLEISCHFARBENE PIPPAU
kommt sehr lokal begrenzt im
Lavanter Forchach vor, an den
Standorten meist zahlreich.

Die Pflanze hat ihre Haupt-
verbreitung in den Siidalpen und
wird in Osterreich nur in den
siidlichen Teilen Kérntens und
Osttirols gefunden.

Bild 23: P> |5

Eine weitere Seltenheit
ist die EINSELE’S AKELEI,
die in den nérdlichen und
siidlichen Kalkalpen sehr
lokal vorkommt.

Sie ist an den Standorten
immer nur einzeln
anzutreffen, im Gegensatz
zur Dunklen Akelei,

die oft griifiere Bestinde
bildet und viel zahlreicher
verbreitet ist.



CGEPEAPDUNG

Die verbliebenen intakten Reste des Fohrenwaldes westlich und ostlich der Schot-
tergrube werden durch Ausbreitungsbestrebungen einerseits der Schotterabbaufirma
und andererseits des Bundesheeres seit einigen Jahren stark bedringt (Bild 24 und
25). Eine groBe Miilldeponie (Osttirol und Oberkirnten) befindet sich auf dem Ge-

A Bild 24: Intensive Bautditigkeit des Bundesheeres im Jahre 1991 Errichnung einer Schicf-
anlage im Fohrenwald; entsprechend nachhaltig waren die Schiden an der Natur

Bild 25: Grofe Teile des Forchach wurden in den 60er Jahren gerodet, um Platz fi
2u machen. Im 1 das in stindiger Erweiterung begriffene Schotterab-

- eine

.
baugebiet, im Hir die Miil ien der Eir iete Osttirol und Ol . v




linde der Schottergrube und erfordert stindig mehr Raum. Durch die gewaltigen
Abbruchwiinde der Schottergrube und die daraus folgernde verstirkte Drainage-
wirkung leidet der de Fol d unter Trockenheit. Das Biotop Lavanter
Forchach wird als besonders wertvoll und schiitzenswert ausgewiesen und besitzt

iiberregionale Bedeutung (LEDERBOGEN 1996).

VIEDEAANSIEDELUNGSOPAIEALTE

Seit einigen Jahren wird versucht, die Bodendecke von den gerodeten Flichen ab-
zutragen und an i Stellen der ube aufzubringen und wieder
anzusiedeln (Bild 26). Diese MaBnahmen erfordern groBe Sorgfalt. Eine ausge-
<proahcn empfindliche Pﬂdnzengememschdﬁ, die sich iiber Jahrtausende im
5 des Fo hat, kann nicht plotzlich der prallen
Sonne ausgesetzt werden, wobei zusitzlich zu bedenken ist, dass das Wurzelwerk
durch die Abtragung geschidigt wird. Je behutsamer bei den Arbeiten vorgegangen
wird (tiefgriindiges Ausheben, Belassen von kleineren Fohren als Schattenbdume,
regelmiiBiges Beregnen in den ersten Jahren am neuen Standort), desto groBer sind
die Erfolgsaussichten fiir ein solches Projekt.

Bild 26: Wi jekt im nérdlichen Teil der b

Mai 1998 (2 Jahre nach Beginn der Arbeiten): Die Wacholderstréucher haben die Unsiedelung
qut iiberstanden, die Bodenschicht wurde etwas in Mitleidenschaft gezogen, zeigt jedoch gute
Ansaize, sich zu regenerieren. Die Orchideen sind mit 5 Arten in geringer Anzahl vertreten.

Leider fehlen die Fohren als % ghren sind vorhanden, sodass in einigen
Jahren die Fliche ausreichend beschattet sein diirfte.



Bild 27; Gesamtansicht des Lavanter Forchach, Rx(hmng Siidwesten. Schottergrube, Miillde-
ponie und des , rechts der intakte westliche Fohren-
wald, dahinter der Weiler ., Lavant-Wacht*“. Unten im Bild die Drau.

(Freigegeben vom BMLY, G7L: 1308/234-1695)
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