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ZUM GELEAT!

Vom Na[«.mngsangeboi her — ﬁw Tier und Pflanze - ist der Lebensraum, in
den Helmut Deutsch fihrt, wohl der drmste des ganzen Lienzer Talbodens.
Der ﬂacl/\e Schwemmkege| des Frauenbaches tragt m\{' dem Hef reichenden
Dolomit-Schutt eine nur wenige Zentimeter dicke melsm-\ﬂage. Es war
ein wirfsc!«\aﬁ“ch vé”ig uninteressanter, armlicher Fohren-Wacholder-Wald,
aus dem die Bauern die Sfo.ngen der Bauwmwacholder und die wiirzigen
JKranewiten” holten, der aber sonst f&w nichts taugte.

Erst als vor etwa vierzig Jahren Maschinen eine Falwsﬁaﬁe c;lwch?_ogel-\,
war es mit der Stille aus und eine vie|fr':i|+‘r9e. ;‘\]u’ramg be,gam'\: Schotter-
abbau, Asp]m]hm-ﬁage, 5clqieﬁp|a’rz des Bundesheeres und E\bewegiona|e
j\/‘.fiHc]epon‘re.

Wie so o‘r besann man sich erst im nge gmﬁﬂiichigev Sclq&d‘rgungen der
Na’mﬂondschaﬁ ihrer besonderen Werte, Es Vief zaglmﬁe.n Naturschutz auf
den Plan und allmahlich auch Fac['\\«rissensc!\aﬂer. Einer der ersten war
Helmut Deutsch, der vor mehr als zwanzig Jahren um Schutz warb f&w
dieses Orclf\ide,engelg‘re’r und andere Raritaten, die das Lavanter Forchach
bot. Aber es kamen nicht nur Bewunderer der Orchideenbliten, sondern
auch Diebe, welche dem Frauenschuh arg zusetzten, Jnzwischen ist die
artenreiche Vegetation dieses Féhren-Erka-Waldes auch offiziell erhoben
worden und in der Fachwelt bekannt.

Helmut Deutsch wirbt nun mit dieser schmalen Publikation vornehm und
sad»\lmndig, heimatliebend und Vemni\»\lormhg weckend fﬁw einen schonen-
den U(mgang mit diesem Flecken seiner +'|eima+ge.me.im:ie. Er |é‘1[§+ mit den
gwo[ﬂar’rigen Blumenbildern den kleinen Bliten oﬁen ins Gesicht schauen,
wie man es bei einem liebenswerten Menschen tuf,

Es ware Weﬁvo“, wenn Kinder und Erwachsene durch diesen ,,Su‘reifzug
ins Forchach” néher an die Natur lwerange{b\hﬁ und fi/'.v* sie sensibilisiert
wirden. Nur was der Mensch kennt, vermisst er, wenn es eines Lages ver-
schwunden ist und nur was er schitzen ge_le mnt hat, ist er bereit zu ver-
‘reidigem und tibernimmt dafiw Ve.mnfwor’rmng.

Dass dies mit dem \Joﬂiegenden schmuclken Biichlein besonders bei jungen
Menschen 9e|ingen moge, ist dem Autor und der Gemeinde Lavant von

Herzen zu winschen.

Alois Heinricher
Naturschutzbeauftragter des Bezirkes
von 1965-1996

Lienz, im Dezember 1998



Bild 1: Das Lavanter Forchach am Fuf3 der Lienzer Dolomiten

STANDORTOESCHAPEAPUNG
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Das Lavanter Forchach (Bild 1) ist ein etwa 2 km siidostlich von Lavant am FuBe der
Lienzer Dolomiten gelegener Schuttkegel, der sich im Laufe von Jahrtausenden durch
das Geschiebe des Frauenbaches gebildet hat.

Der Frauenbach entspringt im Gebiete der Lavanter Alm in etwa 2200 m Hohe, (lieBt
durch das Lavanter Almtal und bildet an dessen Ende eine tiefe Schlucht und zwei
Wasserflille. Danach flieBit er etwa 300 m in einem verbauten Bachbett und miindet
schlieBlich in die Laue. Bei niedriger Wasserfiihrung versickert das Wasser jedoch im
Schotterboden und der Bach erreicht das Miindungsgebiet nicht.

Durch den schotterigen, kalkhaltigen Untergrund (Dolomitgestein) mit entsprechend
geringer Wasserhaltefiihigkeit konnte auf diesem Schuttkegel ein einzigartiger
Trockenwald entstehen. Zusammen mit dem Schotter transportierte der Bach auch
Rhizome und Samen von alpinen Pflanzen ins Tal, die ihren natiirlichen Stand-
ort in weit hoheren Lagen haben. So entstand eine Vegetalionsgemeinschalft,
die in ihrer Zusammenselzung einzigartig und von lberregionaler Bedeutung ist
(LEDERBOGEN 1996).

Der Schuttkegel des Lavanter Forchach liegt in einer Hohenlage von 650 - 700 m
und umfasst eine Flache von insgesamt ca. 50 ha, wovon etwa die Hiilfte als
Schotterabbaugebiet, Miilldeponie und Bundesheer-Ubungsplatz intensiv genutzt
wird.



DIe VESETATION

Der Baumbewuchs besteht aus ei-
nem lichten Foéhrenwald (Pinus
sylvestris) (Bild 2), in dessen Halb-
schatten eine Reihe von botanischen
Rarititen gedeihen.
Die Strauchschicht bhildet vor allem
der Wacholder (Juniperus comimnu-
nis), der im westlichen Teil strauch-
formigen, im nordlichen und &st-
lichen Teil auch baumférmigen
Wuchs aufweist. Ein kleiner Be-
reich der Baumwacholderbestinde
ist durch das Naturdenkmal ,,Lavan-
ter Wacholderbdume® geschiitzt
(HEINRICHER 1973).
Ein sehr schoner, zusammenhiin-
gender Bestand von Wacholder-
biaumen befindet sich im siiddst-
Bild 2: Lichter Féhren-Wacholderwald als lichen Teil des Forchach, nahe dem
Lebensraum fiir zahlreiche geschiitzte Pflanzen Frauenbach. An weniger beschatte-
ten bis freien Stellen bildet die
Latsche (Pinus mugo) teilweise flichendeckende Bestinde. Weitere Vertreter der
Strauchschicht sind Felsenbirne (Amelanchier ovalis), Faulbaum (Frangula alnus),
Berberitze (Berberis vulgaris), Wolliger Schneeball (Viburnum lantana), Gemeiner
Schneeball (Viburnum opulus), Mehlbeere (Sorbus aria), an offenen Stellen auch
Purpurweide (Salix purpurea).

Die Krautschicht besteht aus vorwiegend trockenheitsliebenden Pflanzen, von denen
einige Arten hier den einzigen Standort in Osttirol haben. Eine Anzahl gefihrdeter
und geschiitzter Pflanzen besiedelt ebenfalls diesen Lebensraum.

Der Bodenbewuchs wird hauptsiichlich und teilweise flichendeckend von Schnee-
heide (Erica herbacea) gebildet. Weitere Vertreter der Krautschicht im Halbschat-
ten des Fohrenwaldes sind: Adlerfarn (Pteridium aquilinum), Dreiblittriges
Windroschen (Anemone trifolia), Dunkle Akelei (Aquwilegia atrata), Alpen-
Mabliebchen (Aster bellidiastrum), Buchs-Kreuzblume (Polvgala chamaebuxus),
Seidelbast (Daphne mezereum), Berg-Haarstrang (Peucedanum oreoselinum),
Rundblittriges Wintergriin (Pyrola rotundifolia), Einbliitiges Wintergriin
{Moneses uniflora), Behaarte Alpenrose (Rhododendron hirsutum), Zwerg-
Alpenrose (Rhodothamnus chamaecistus), Clusius Enzian (Gentiana clusii) (Bild 5),
Gefranster Enzian (Gentiana ciliata), Alpen-Fettkraut (Pinguicula alpina),
Gemeines Fettkraut (Pinguicula vulgaris), Maiglockchen (Convallaria majalis),
Fleischfarbener Pippau (Crepis froelichiana ssp. dinarica) (Bild 22), Kelch-
Simsenlilie (Tofieldia calyculata), Astige Graslilie (Anthericum ramosum), Steppen-
Kammschmiele (Koeleria macrantha).



Die baum- und strauchlosen, der prallen Sonne ausgesetzten Schotterfliichen (nur
noch kleine Restflichen in der urspriinglichen Form erhalten) beherbergen niedrige,
kriechende Stauden wie Silberwurz (Dryas octopetala) (Bild 3), Biirentraube (Arc-
tostaphylos uva-ursi), weiters Einsele’s Akelei (Aquilegia einseleana) (Bild 23),
Umscheidete Kronwicke (Coronilla vaginalis), Alpen-Leinkraut (Linaria alpina),
Herzblitirige Kugelblume (Globularia cordifolia) (Bild 4), Katzenpfotchen
(Antennaria dioica), Blaugriiner Steinbrech (Saxifraga caesia).

Die drei auf dieser Seite
(Bild 3, 4, 5) abgebildeten
Pflanzenarten stammen aus
den hoheren Lagen der Lien-
zer Dolomiten. Sie wurden
mit dem Schottergeschiebe
des Frauenbaches ins Tul ver-
[frachtet und konnten sich im
Bereich des Schuttkegels an-
siedeln und ausbreiten.

A Biid 3: Die SILBERWURZ
ist in den hoheren Lagen der
Gebhirge bis etwa 2500 m
Hihe heimisch und wdchst
an stark besonnten Stellen
auf nacktem Schotterboden

o Bild 4: Ahnliche Standorie
wie die Silberwirz bevorzugt
cuch die HERZBLATTRIGE
KUGELBLUME, eine
niedrige, polsterbildende
Pflanze mit frither Bliitezeit
im Muai.

Bild 5: B
Der CLUSIUS ENZIAN
entfaltet seine leuchtend
blauen Kelche
ebenfalls im Mai und wéichsi
an vegetationsarmen Stellen,
besonders im Bereich der
durch den Wald verlaufenden
Fufipfade.




PIE OPCHIDEEN
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Weltweit sind bisher etwa 25000 Arten von Orchideen bekannt, jihrlich kommen
Neuentdeckungen dazu. Der weitaus grofite Teil davon ist in den tropischen Regionen
der Erde beheimatet, mit der reichsten Artenvielfalt in Siidamerika und Siidostasien.
Wihrend die meisten Orchideenarten in den Tropenwildern als Epiphyten (Auf-
sitzerpflanzen) auf Stimmen und Asten von Bidumen und Striuchern leben, gibt es
in den gemifigten Breiten nur terrestrische Lebensformen, Gewichse also, die mit
ihrem Wurzelsystem im Boden verankert sind.

Mit zunehmender Entfernung vom Aquator nimmt die Artenzahl immer mehr
ab, so sind fiir Europa beispielsweise 215 Arten von Erdorchideen verzeichnet
(BUTTLER 1986), fiir Osterreich wird die Artenzahl mit 67 angegeben (ADLER,
OSWALD, FISCHER 1994).

Die Orchideen zihlen zu den absoluten Uberlebenskiinstlern unter den Pflanzen.
Sie sind in den ausgedorrten Karstgebieten des Mittelmeerraumes genauso anzu-
treffen wie in den hdéchsten Lagen unserer Hochgebirge nahe der Schneegrenze.
Die hochspezialisierte Anpassung an diese extremen Lebensbedingungen macht die
Pflanzen aber auch #duflerst empfindlich gegeniiber Umweltverinderungen (Ver-
anderung der Lebensriume z.B. durch Rodung, Entwisserung, Aufforstung, Diin-
gung, Uberweidung, Bautitigkeiten), woraul sie mit Populationsriickgang oder
giinzlichem Verschwinden reagieren.

Wenn wir uns nun wieder dem Fohrenwald in Lavant zuwenden, so ist fiir
dieses relativ kleinrdumige Gebiet eine erstaunliche Vielfalt an Orchideenarten zu
verzeichnen. Von den 40 in Ost-
tirol vorkommenden Arten wur-
den bisher 16 im Bereich des
Lavanter Forchach festgestellt.
All diese Arten sind kalkliebend,
d.h. sie wachsen bevorzugt oder
ausschlieBlich auf basischen Bo-
den.

Der Frauenschuh (Cypripedium
calceolus) (Bild 7 und 8) wiichst
im gesamten Gebiet, mit der
grofiten  Individuendichte im
westlichen Teil auf der Héhe
der Schiellanlage des Bundes-
heeres. Ebenfalls zahlreich kann A Bild 6:

man die Waldhyazinthe (Platanthera bifolia) (Bild  Das ROTE WALDVOGELEIN
19) und das Gefleckte Knabenkraut (Dactylorhiza — wdchst an warmen, halb-

maculata ssp. fuchsi) (Bild 13) antreffen. schattigen Stellen des Waldes,
aber aiich in sonnigen

Weitere, mehr einzeln bis selten vorkommende Or-  Wuldlichtungen, meist zerstreut
chideenarten sind: Fliegenragwurz (Ophrys insec-  und einzeln. Grifie der Einzel-
tifera) (Bild 14), Rotes Waldvigelein (Cepha-  bliite: ca. 3 em




lanthera rubra) (Bild 6). Breitblattriges Knabenkraut (Dactylorhiza majalis)
(Bild 12), Helm-Knabenkraut (Orchis militaris) (Bild 11), Wohlriechende Hindel-
wurz (Gymnadenia odoratissima) (Bild 20), Langspornige Hindelwurz (Gymna-
denia conopsea) (Bild 21), GroBes Zweiblatt (Listera ovata) (Bild 18), Netzblatt
(Goodyeara repens) (Bild 10), Herbst-Wendelorchis (Spiranthes spiralis), Nest-
wurz (Neottia nidus-avis) (Bild 9), Braunrote Stendelwurz (Epipactis atrorubens)
(Bild 17), Breitblittrige Stendelwurz (Epipactis helleborine) (Bild 16). Sumpf-
Stendelwurz (Epipactis palustris) (Bild 15).

Erstaunlich und bemerkenswert ist das Vorkommen von Pflanzen; die normalerweise
an feuchten Standorten (Feuchtwiesen, nasse Felsen) anzutreffen sind, wie das Breit-
blattrige Knabenkraut, die Sumpf-Stendelwurz und die beiden Fettkraut-Arten. Dieser
Umstand ldsst darauf schlieffen, dass kleinriiumig isolierende Bodenschichten vor-
handen sind, die fiir die notwendige Wasserhaltefiihigkeit des Untergrundes sorgen.

Bild 7: Der FRAUENSCHUH ist die grifite und auffilligsie einheimische Orchideenart. Die
prdchtige Pflanze ist im Lavanter Forchach, besonders im westlichen Teil noch ziemlich zahl-
reich vertreten. Die warmen, halbschattigen Bedingungen des Fohrenwaldes schaffen genau
die Voraussetzungen fiir das Gedeihen dieser hochspezialisierten Art. Von der Keimung bis zur
ersten Bliite einer Frauenschuh-Pflanze vergehen acht bis neun Jahre. Wie alle unsere ein-
heimischen Qrchideen ist auch der Frauenschuh auf die Mithilfe eines ganz bestimmten Boden-
pilzes angewiesen, um sich vermehren zu kinnen. Die winzig kleinen Samen haben kein eigenes
Néihrgewebe und beziehen ihre Nahrung, indem sie mit den Pilzen eine Symbiose eingehen. Das
heifit also, dass nur jene Samen zum Keimen kommen, die auf
solchen Boden gelangen, in dem der entsprechende Pilz vor-
kommt. Dieses Risiko wird durch die enorme Samenmenge der
Orchideenfruchtkapseln ausgeglichen (DANESCH 1977).

Aufgrund threr komplizierten Vermehrunggsstrategie lassen sich
Orchideen kawm erfolgreich verpflanzen oder kultivieren.

Der Frauenschuh gehort zu den vollstindig geschiitzten Pflan-
zen, verstindige Menschen werden darauf verzichten, ganze
Stréufie davon abzureifien und in die Vase zu stellen, um sie nach
ein paar Tagen achtlos auf den Komposthaufen zu werfen.

Bild 8: Prachtstiicke mit mehr als 50 Bliiten kann man
V im Lavanter Forchach vereinzelt noch antreffen




i BLL R

Die Einzelbliite des HELM-KNABENKRAU

an die Gestalt eines Mdnnchens mit Helm.
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Bild 14: Die FLIEG )

eln stehend kann sie im Forcl
ist die Pflanze im Halbschatten der Vege
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Extremfall das Aussterben der Pflanzen bedeuten (DANESCH 1977).




Bild 15: p
Die SUMPF-STENDELWURZ
ist eine Pflanze, die normaler-
weise eher bodenfeuchte Standorte
besiedelt. Im Lavanter Forchach
tritt sie Jahrweise in sehr unter-
schiedlicher Hiufigkeit auf.

So kann es vorkommen, dass sie
tiber Jahre sehr selten vorkommt
und plotzlich wiederum in grofier

Zahl an Wegrindern und
offenen Stellen wéichst.

Bild 17: Ebenfalls ein Sommerbliiher ist
die ROTBRAUNE STENDELWURZ, welche
die heifiesten und trockensten Stellen des
Forchach bewohnt. Meist steht sie an
offenen, stark besonnten Pliitzen auf steini-
gem, nahezu unbewachsenen Boden.

Die Bliiten riechen stark nach Vanille. v

A Bild 16: Eine typische Waldpflanze ist die
BREITBLATTRIGE STENDELWURZ,

die stets im etwas schattigeren Bereich des
Waldes wéichst. Im Mai, wenn die
Frauenschuh-Pflanzen schon in Bliite stehen,
schiebt sie ihre Laubbliitter durch den

Boden und bliiht erst im Sommer:




Bild 20: Die WOHLRIECHENDE
HANDELWURZ steht auf trockenen, ausge-
dirrten Stellen und bliiht, wie die folgende
Art, im Juni und Juli. ¥

A Bild 19: Die WALD-HYAZINTHE oder

stark duftenden Bliitenker
wenn der Frauenschith verbliiht.

Bild 21: Ahnlich der origen ist die p
LANGSPORNIGE HANDELWURZ, sie hat
einen lockereren Bliitenstand und einen
viel ldngeren Sporn. Iim Forchach kommt sie
ziemlich selten vor.




AL EPEZIALISTEN

AubBer den kalkliebenden Orchideen gibt es noch eine Anzahl weiterer Pflanzen, die
ausschlieBlich auf basischen Boden vorkommen. Geeignete Bedingungen hierfiir
bieten in Osttirol die Lienzer Dolomiten und die Karnischen Alpen, deren Massive
aus kalkhaltigem Gestein bestehen. So gelangen mit dem Geschiebe der Gebirgsbiiche
immer wieder Samen und Pflanzenteile aus subalpinen bis alpinen Lagen in den
Talboden.

Manchen Gewiichsen gelingt es, sich an die neuen Gegebenheiten (hohere Tempera-
turen, lingere Vegetationsperiode, damit auch andere Bliitezeiten, andere Bestiuber)
anzupassen und sich am neuen Standort erfolgreich anzusiedeln.

Die beiden Blumen auf dieser Seite (Bild 22 und 23) kommen nur auf Kalk- oder
Dolomitgestein vor und gehdren zu unseren botanischen Seltenheiten.

o Bild 22:
Der FLEISCHFARBENE PIPPAU
kommt sehr lokal begrenzi im
Lavanter Forchach vor, an den
Standorten meist zahlreich.

Die Pflanze hat ihre Haupt-
verbreitung in den Siidalpen und
wird in Osterreich nur in den
stidlichen Teilen Kiirntens und

Osttirols gefunden.

Bild 23: P>
Eine weitere Seltenheit
ist die EINSELE’S AKELEL
die in den novdlichen und
siidlichen Kalkalpen sehr
lokal vorkommt.
Sie ist an den Standorten
imnier nur einzeln
anzutreffen, im Gegensatz
zuir Dunklen Akelel,
die oft grdfiere Bestinde
bildet und viel zahlreicher
verbreitet ist.



CEFEHAADUNG

Die verbliebenen intakten Reste des Fohrenwaldes westlich und ostlich der Schot-
tergrube werden durch Ausbreitungsbestrebungen einerseits der Schotterabbaufirma
und andererseits des Bundesheeres seit einigen Jahren stark bedridngt (Bild 24 und
25). Eine grofie Miilldeponie (Osttirol und Oberkirnten) befindet sich auf dem Ge-

A Bild 24: Intensive Bautiitigkeit des Bundesheeres im Jahre 1991: Errichtung einer Schiefs-
anlage im Féhrenwald; entsprechend nachhaltig waren die Schéiden an der Natur.

Bild 25: Grofie Teile des Forchach wurden in den 60er Jahren gerodet, um Platz fiir eine
Schottergrube zu machen. Im Vordergrund das in siiindiger Erweiterung begriffene Schotterab-
baugebiet, im Hintergrund die Miilldeponien der Einzugsgebiete Osttirol und Oberkiirnten. v




linde der Schottergrube und erfordert stindig mehr Raum. Durch die gewaltigen
Abbruchwiinde der Schottergrube und die daraus folgernde verstirkte Drainage-
wirkung leidet der angrenzende Fohrenwald unter Trockenheit. Das Biotop Lavanter
Forchach wird als besonders wertvoll und schiitzenswert ausgewiesen und besitzt
iiberregionale Bedeutung (LEDERBOGEN 1996).

VIEDEAANSIEDELUNGSPAHLIEHTE
Lo SRR e s e e e

Seit einigen Jahren wird versucht, die Bodendecke von den gerodeten Flichen ab-
zutragen und an verschiedenen Stellen der Schottergrube aufzubringen und wieder
anzusiedeln (Bild 26). Diese MabBnahmen erfordern groBe Sorgfalt. Eine ausge-
sprochen empfindliche Pflanzengemeinschaft, die sich iiber Jahrtausende im
Halbschatten des Fohrenwaldes entwickelt hat, kann nicht plotzlich der prallen
Sonne ausgesetzt werden, wobel zusitzlich zu bedenken ist, dass das Wurzelwerk
durch die Abtragung geschadigt wird. Je behutsamer bei den Arbeiten vorgegangen
wird (tiefgriindiges Ausheben, Belassen von kleineren Fohren als Schattenbiume,
regelmiBiges Beregnen in den ersten Jahren am neuen Standort), desto groBer sind
die Erfolgsaussichten fiir ein solches Projekt.

Bild 26: Wiederansiedelungsprojekt im nirdlichen Teil der Schottergrube, Bestandsaufnahme
Mai 1998 (2 Jahre nach Beginn der Arbeiten): Die Wacholderstréiucher haben die Umsiedelung
gut tiberstanden, die Bodenschicht wurde etwas in Mitleidenschaft gezogen, zeigt jedoch gute
Ansdize, sich zu regenerieren. Die Orchideen sind mit 5 Arten in geringer Anzahl vertreten.
Leider fehlen die Fihren als Schattenspender; Jungféhren sind vorhanden, sodass in einigen
Jahren die Fliche ausreichend beschattet sein diirfte.



Bild 27: Gesamtansicht des Lavanter Forchach, Richtung Siidwesten. Schottergrube, Miillde-
ponie und Schieffanlage des Bundesheeres, rechts angrenzend der intakte westliche Féhren-

wald, dahinter der Weiler ,, Lavant-Wacht*. Unten im Bild die Drau.
(Freigegeben vom BMLV, GZL: 13088/234-1.6/95).
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