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Kreta - Orchideen und Retsina
(oder umgekehrt?)

Helmut DEUTSCH

Vorbemerkung der Redaktion: Sowohl der
folgende Kreta-Bericht, als auch der Bericht
zur Orchideenflora Siziliens in Heft 4/2003
sind entstanden, weil wir unsere beiden Mit-
glieder dazu angeregt hatten. Wir méchten
das als Beispiele nehmen Sie zu bitten, uns
ebenso Reiseberichte flir Verdffentlichun-
gen einzureichen. Denn wie eine Auswer-
tung der Hefte aller Jahrgénge ergeben hat,
ist diese Berichterstattung - und hier insbe-
sondere flir Europa und Lateinamerika - un-
terreprasentiert.

Es ist frisch hier. Obwohl wir uns praktisch mit-
ten im Gstlichen Mittelmeer befinden. Aber es
ist eben erst Méarz, genau genommen der 28.
Marz 1999. Und Nacht ist es auBerdem, stock-
dunkle Nacht! Wir sind gerade mit dem Taxi
vom Flughafen gekommen, wo unsere Maschi-
ne aus Wien vor einer Stunde gelandet ist.

Nun stehen wir hier in Chania, der zweitgroB-
ten Stadt von Kreta, jener sagenhaften, ge-
schichtstrachtigen griechischen Insel, wo im
zeitigen Frihjahr so viele Orchideen blihen
sollen. Die Insel Kreta erstreckt sich in Ost-
West-Richtung Uber eine Léange von 257 km.
Die Breite betragt 55 km an der breitesten und
10 km an der schmalsten Stelle. Drei groBe
Gebirgsmassive dominieren die Insel: das Ida-
Gebirge mit der héchsten Erhebung von 2456
m in der Mitte, weiter im Westen die Levka Ori
(WeiBe Berge) und im Osten die Hochebene
von Lasithi mit ihren Gipfeln. Die héchsten Re-
gionen dieser Berge sind die meiste Zeit des
Jahres mit Schnee bedeckt. Sie weisen zahl-
reiche Schluchten auf, einige von ihnen sind
begehbar und nicht wenige Touristen besu-
chen die Insel gerade wegen dieser Schluch-
tenwanderungen. Dieses Unterfangen ist je-
doch nur im zeitigen Frihjahr méglich, wenn
spater die Schneeschmelze einsetzt, stiirzen
reiBende Bache die Schluchten hinunter. Das

Klima von Kreta zeichnet sich durch heiBe, tro-
ckene Sommer und kihle, regenreiche Winter
aus.

Die hauptsachlichen landwirtschaftlichen Ein-
nahmequellen sind der Anbau von Orangen,
Zitronen, Weintrauben, Oliven und Getreide.
Ein weiteres wirtschaftliches Standbein ist der
Tourismus. Die Hauptstadt ist Iraklion mit etwa
118.000 Einwohnern, weitere groBere Hafen-
stédte an der Nordkuste sind Réthimnon, Agi-
os Nikolaos und eben Chania, wo wir jetzt he-
rumirren. Es ist bald Mitternacht und wir ha-
ben noch kein Quartier. Nach einer halbsttindi-
gen Herbergsuche werden wir aber doch flin-
dig und bekommen in einem alten schmucken
Hotel ein paar Betten fiir unsere miden Glie-

Orchis italica (Italienisches Knabenkraut)
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Ophrys tenthredinifera (Wespen-Ragwurz)

der. Ubrigens ,wir“, das ist eine 10-kdpfige
Gruppe des Vereines ,Salzburger Orchideen-
freunde®, alle sind wir natdrlich ,Orchidioten*
und voller gespannter Erwartung, was wir auf
Kreta so alles zu sehen bekommen.

Am nachsten Morgen kriegen wir erst mit,
dass sich unser Hotel direkt am Meer befindet,
aber leider kein Zimmerblick auf selbiges, son-
dern nur auf den Innenhof. Wolkenloses Wet-
ter, Frihstlick auf der Terrasse in der Sonne,
und alle voller Tatendrang, was will man mehr?
Wir besorgen uns zwei Mietwagen und ab
geht es in die umliegenden Hugel, die Nase
wie die Spurhunde auf dem Boden. Bald wer-
den schon die ersten Orchideensichtungen
gemeldet: Dort ruft Gottfried: ,Ich hab eine!”,
auf der anderen Seite héren wir Karin's Stim-
me: ,Eine Ragwurz“! Diese Stelle, in der Um-
gebung von Chania, ist nicht besonders ergie-
big, auf dem mit Garrigue bewachsenen felsi-
gen und steinigen Boden finden wir einige
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Exemplare der Gelben Ragwurz (Ophrys lutea)
und der Rotbraunen Ragwurz (Ophrys fusca),
weiters noch Spinnen-Ragwurz (Ophrys sphe-
godes subsp. sphegodes), ltalienisches Kna-
benkraut (Orchis italica) und Schmetterlings-
Knabenkraut (Orchis papilionacea). Wir wollen
zur Diktamos-Schlucht. Das Wetter ist wech-
selhaft, einmal brauchen wir Regenschutz,
dann kommt die Sonne durch und das warme
Zeug wandert wieder in den Rucksack. Am
Eingang zur Diktamos-Schlucht finden wir eini-
ge stattliche Exemplare von Mastorchis (Barlia
robertiana), selten das MilchweiBe Knaben-
kraut (Orchis lactea) und ziemlich zahlreich
das Kretische Alpenveilchen (Cyclamen creti-
cum). Leider ist der Wasserstand des Baches
so hoch, dass an ein weiteres Vordringen in
die Schlucht nicht zu denken ist. So fahren wir
am spaten Nachmittag zuriick in unsere Unter-
kunft nach Chania. Wir freuen uns auf ein grie-
chisches Abendessen in einer der gemutli-
chen Tavernen.

Am zweiten Tag machen wir einen Abstecher
zur Halbinsel Gramavoussa ganz im Westen
und wandern Uber den Bergriicken bis zur Ka-

Ophrys holoserica subsp. maxima (GroBe Hummel-
Ragwurz)
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pelle Agia Irini. Diese Gegend erweist sich aus
orchideologischer Sicht als enttduschend: es
ist sehr windig und kalt, nur wenige Exemplare
von schon bekannten Arten stehen verstreut
herum, unsere Kameras haben Pause.

Unsere nachste Station ist Hora Sfakion, ein
kleiner freundlicher Ort an der Stidkuste. Na-
hezu flachendeckend wachsen hier lberall die
kleinen kugeligen Straucher der Dornigen Bi-
bernelle (Sarcopoterium spinosum) und dazwi-
schen einzeln die Dornbusch-Wolfsmilch (Eu-
phorbia acanthothamnos) und stellenweise die
prachtig gelb blihende GroBe Affodeline (As-
phodeline lutea). Immer wieder treffen wir auf
Schafherden und geben ihnen die Schuld an
der Orchideenarmut dieser Region. Wir Uber-
nachten in einem neuen, sehr sauberen klei-
nen Hotel direkt am Meer.

Eine Durchwanderung der Imbros-Schlucht
steht am néachsten Tag auf dem Programm.
Wir fahren mit dem Wagen bis zum oberen
Eingang der Schlucht und beginnen den Ab-
stieg, der zuerst Uber hiigeliges Wiesengelan-
de fuhrt, spater aber immer steiler wird. Im un-
teren Bereich flihrt ein schmaler Steig zwi-

Ophrys heldreichii (Heldreich’s Ragwurz)
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schen senkrechten Felswanden hindurch. Es
ist wieder windig und kiihl, oben leichtes
Schneetreiben. Zahlreiche Orchideenfunde
lassen uns aber die Wetterkapriolen bald ver-
gessen. Eben aufgebliht ist der Hermesfinger
(Hermodactyles tuberosus), klein, unscheinbar
und leicht zu Ubersehen. Zwei neue Orchide-
enarten flr unsere Aufzeichnungen sind Wes-
pen-Ragwurz (Ophrys tenthredinifera) und
Vierpunkt-Knabenkraut (Orchis quadripuncta-
ta), letzteres auch in der weiB blihenden var.
albiflora, weiters ein Exemplar der GroBblti-
gen Hummel-Ragwurz (Ophrys holoserica
subsp. maxima), das gerade die erste Blite
offnet. Der Zungenstendel und viele Ragwurz-
Arten befinden sich noch im Knospenstadium.
Auf den senkrechten Felswanden steht die Fel-
sentulpe (Tulipa saxatilis) in voller Blite. Eine
Ziegenherde poltert an uns vorbei und frisst al-
les ab, was zart aus dem Boden sprieBt, und
Ziegen sind Feinschmecker!

Ein weiterer Ausflug fihrt uns tags darauf
Richtung Osten Uber Sellia und Lefkogia, un-
ser Ziel ist ein Besuch des Klosters Preveli. Et-
wa 2 km vor der Ortschaft Lefkogia machen
wir bei einem lockeren Olivenhain eine Pause.
Wir entdecken sofort beim Aussteigen, dass
dies ein guter Platz fir Orchideen ist. Schon
am Wegrand bemerkten wir eine Anzahl von
Zungenstendel-Pflanzen (Serapias spec.), die
sich spéater als Serapias lingua erweisen. Ein
flacher, Uippig bewachsener Krater am Rande
des Olivenhaines beschaftigt uns fir mindes-
tens zwei Stunden. Was hier alles wéachst! Un-
sere Kameras sind in vollem Einsatz, aus dem
Dickicht kommt Richards Stimme: ,Was,
schon wieder ein Film voll?* Eine Menge Pflan-
zen von Orchis italica stehen rund um uns in
voller Blite, vereinzelt dazwischen Heldreichs
Ragwurz (Ophrys heldreichii), Orchis lactea,
viele Serapias, wahrscheinlich mehrere Arten,
und ein wunderschoner, groBblutiger blauer
Bocksbart (Tragopogon sinuatus). Meterhohe
Exemplare des Gemeinen Rutenkrautes (Feru-
la communis) zeigen ihre dottergelben Bliten
und verbreiten einen wirzig-aromatischen
Duft. Ich habe eine diinne braune Stabheu-
schrecke vor der Kameralinse, sie glaubt sich
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mit ihrem Imitationstrick besonders unsichtbar
zu machen - aber nicht mit mir!

Wir sind im Kloster Preveli angekommen und
statten der imposanten Anlage einen Besuch
ab - Kulturstunde, sozusagen. Karin und Han-
nes haben sich gut vorbereitet und machen ei-
ne kompetente Fihrung durch die ehrwirdi-
gen Gemauer. Das Wetter ist schon und warm
geworden, Sommerbekleidung ist wieder an-
gesagt. Nach der Kulturfiihrung erforschen wir
die Umgebung des Klosters nach Orchideen
und werden reichlich flr unsere zerkratzten
Beine belohnt. Eine Reihe neuer Arten kdnnen
wir der Liste hinzufligen: Spruners Ragwurz
(Ophrys spruneri), Busen-Ragwurz (Ophrys
mammosa), Higel-Knabenkraut (Orchis colli-
na) und Pyramidenorchis (Anacamptis pyrami-
dalis). Leider zeigt sich immer noch keine Kre-
tische Ragwurz (Ophrys cretica), die wir uns
so sehr herbei wiinschen. Mittagszeit. Es ist
heiB geworden und wir begeben uns, nach ei-
nem stérkenden Picknick inmitten der Orchi-
deenpracht, wieder auf den Rickweg. Nach
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Das imposante Kloster Preveli liegt an der Stdkiiste Kretas

wenigen Kilometern machen wir abermals
Halt, wir wollen noch einen in der N&he liegen-
den kleinen Palmenstrand besuchen. Vorher
durchqueren wir eine ausgedehnte Senke,
dann geht es auf einem schmalen Steig die
SteilkUste hinab zu den Palmen. Und in dieser
Senke finden wir sie endlich! Lex und seine
Frau Linde, die stets mit Geduld und Ausdauer
das Gelande absuchen, entdecken sie zuerst.
Ja, hier stehen wirklich einige Ophrys cretica
zwischen den niedrigen Blischen der Garrigue
und recken uns ihre kontrastreich gezeichne-
ten Lippen entgegen. Trotz intensiver Suche
finden wir kaum mehr als 10 Pflanzen. Als
Draufgabe gibt es noch einige Exemplare der
prachtigen Regenbogen-Ragwurz (Ophrys iri-
color) mit ihrem groBen, leuchtend blauen Mal
auf der Lippe. Etliche der schon weiter oben
angeflihrten Orchideen stehen dazwischen,
insgesamt kommen wir auf 12 Arten.

Nun geht es steil die Felskiste hinunter, ich
gehe hinter Alois, unserem altesten Teilneh-
mer und wundere mich, wie sicher und ge-
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wandt er in diesem unwegsamen Gelande un-
terwegs ist. Unten angekommen, finden wir ei-
nen kleinen Sandstrand vor, der von einem
Delta gebildet wird, welches im hinteren Teil
von Palmen gesdumt ist. Das Bachbett ist tro-
cken, es wird wohl nur zur Schneeschmelze
oder bei starkeren Niederschlagen Wasser
fihren. Es gibt eine kleine Bude hier, wo wir
Getrankedosen bekommen, wir sind die einzi-
gen Gaste. Im Sommer wird wohl mehr los
sein. Ein paar ganz Hartgesottene wagen sich
ins Meer hinaus, aber weiter wie bis zu den
Knien kommen sie nicht, ist halt doch noch et-
was zu kalt, wir haben den 1. April. Es ist spa-
ter Nachmittag und wir fahren weiter, wir mus-
sen noch sehen, dass wir in einem der nachs-
ten Orte ein Quartier finden. Bei einer kurzen
Zigarettenpause unterwegs sehen wir noch
ein paar stattliche Mastorchis, den Krummstab
(Arisarum vulgare) und den Walzenskink (Chal-
cides ocellatus), ein mediterranes Reptil.

Heute werden wir in Spili, einem kleinen ver-
schlafenen Ort sldlich von Réthimnon Uber-
nachten. Am Abend wird eine gemdtliche Ta-

Ophrys mammosa (Busen-Ragwurz)
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verne aufgesucht, wo wir etwas essen wollen.
Es ist gerade Saisonbeginn und der junge
Mann an der Bar erklart uns, dass er heute
den ersten Tag offen und noch nichts zum Ko-
chen da hat, weder irgend welche Zutaten,
noch seine Mutter. Er kann dann aber unseren
Uberredungskiinsten doch nicht widerstehen,
stellt uns reichlich Getranke auf den Tisch und
setzt sich auf sein Moped, um Einkaufen zu
fahren. Nach einer halben Stunde kehrt er mit
zwei vollen Einkaufstaschen zuriick und die
Mutter ist inzwischen auch eingetroffen. Es
wird fur uns furstlich aufgekocht, Einheimi-
sche kommen noch dazu, es wird getrunken,
gesungen und gelacht, der groBe Ofen in der
Mitte des Raumes spendet wohlige Warme.
Verstandigung Uber die Sprachgrenzen hin-
weg, es lebe die Gastfreundschaft der Grie-
chen! Es wird der interessanteste Abend unse-
rer Reise.

Dieser langen und heftigen Nacht sollten am
nachsten Tag die arten- und individuenreichs-
ten Orchideenstandorte folgen. Auf der Weiter-
fahrt von Spili nach Houdetsi machen wir un-
weit der Ortschaft Akoumia eine Rast, um uns
mit einer kraftigen Jause zu starken, es ist ja
schon fast Mittag. Die Vegetation ist vom
nachtlichen Regen noch triefend nass, aber
der Himmel ist wolkenlos, die Sonne warmt
angenehm und es ist unglaublich, was hier
rund um uns alles wachst! Die steinigen Wie-
sen sind mit Orchideen Ubersat, Oberhalb, un-
terhalb der StraBe, Uiberall leuchten die kleinen
bunten Blutenkdpfe der Orchideen. Allein an
diesem Standort registrieren wir 19 verschie-
dene Arten, davon 11 Ragwurzen. Zu den
schon vorher verzeichneten kommen noch
hinzu: Spinnen-Ragwurz, kretische Unterart
(Ophrys sphegodes subsp. cretensis), Omega-
Ragwurz (Ophrys omegaifera) und Dreizéhni-
ges Knabenkraut (Orchis tridentata). So gut
wie alle bisher gefundenen Arten kommen hier
an dieser Stelle vor, einige in groBer Anzahl.
Jemand, der so etwas noch nicht gesehen hat,
kann sich das nicht vorstellen. So eine Ver-
schwendung, so ein Uberfluss! Nachdem wir
mehrere Stunden an diesem Standort verwei-
len, brechen wir zur Weiterfahrt in Richtung
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Orchis collina (Higel-Knabenkraut)

Houdetsi auf. Dazwischen in der Nahe von
Nea Kria Vrisi entdecken wir einen relativ klei-
nen, sehr trockenen Hiigel mit einem konzent-
rierten Orchideenvorkommen. Hier steht die
Regenbogen-Ragwurz zahlreich, ihre Best&u-
ber, groBe braune Wildbienen, fliegen in ra-
schem Flug knapp tber dem Boden zwischen
den Pflanzen umher. Der Boden ist sandig und
trocken, auBer den Ragwurzen gibt es kaum
andere Pflanzen. Am Rande dieses trockenen
»,Orchideenhuligels” finden wir weitere Neuig-
keiten, etwa die Mittags-Schwertlilie (Gynandri-
ris sisyrinchium) in groBen Besténden, darun-
ter zwei weiB blihende Exemplare, die Kreti-
sche Schwertlilie (Iris unguicularis subsp. cre-
tensis) und den auf Kreta endemischen Kro-
kus (Crocus sieberi).

Die folgende Nacht verbringen wir in Kastelli,
in einer ungemdtlichen, klammen und feuch-
ten Herberge mit einem unfreundlichen Gast-
geber. Na ja, man kann nicht alles gleichzeitig
haben...

Ein weiterer guter Orchideenstandort befindet
sich in der N&he von Aski, an der StraBe, die in
die Lasithi-Hochebene fihrt. Hier treffen wir
wieder auf Orchis italica in gréBerer Anzahl,
weitere Ophrys lutea, Ophrys fusca (beide
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Ophrys cretica (Kretische Ragwurz)

zahlreich), als neue Art kommt die Drohnen-
Ragwurz (Ophrys bombyliflora) hinzu, als Sel-
tenheit sogar drei Stiick einer griin biihenden
Varietat (Ophrys bombyliflora var. flavescens).
Das Anatolische Knabenkraut (Orchis anatoli-
ca) finden wir hier in einem einzigen Exemplar,
daflr aber zahlreich Wespenragwurz und Kre-
tische Ragwurz.

Die Lasithi-Hochebene ist landschaftlich ein
Erlebnis, Orchideenstandorte kénnen wir lei-
der keine nennenswerten mehr finden. Hier
trennt sich unsere Gruppe: Josefa, Richard,
Karin und Hannes bleiben noch eine Woche
und fahren zurtick nach Kastelli, sie wollen
sich den Ostlichen Teil Kretas noch genauer
ansehen. Fiur uns ist die Reise fast zu Ende,
wir muissen zurlick zum Flughafen, morgen
geht unser Rickflug nach Wien. Unsere vier
Freunde besteigen in der folgenden Woche
den 2.456 m hohen, mit Schnee bedeckten
Psilaritis in der Nidha-Hochebene und fahren
mit ihren Kurzschiern 1000 Héhenmeter tal-
warts. Sie haben die ganze Woche Prachtwet-
ter und es ist am Meer so warm geworden,
dass sie schwimmen gehen kdnnen. Richard
verzeichnet fir den Ostteil Kretas neben reich-
lichen Vorkommen der bisher gefundenen
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noch folgende zusétzliche Pflanzenarten: Die
endemische Kretische Tulpe (Tulipa cretica),
Kretischer Aronstab (Arum creticum), Seiden-
haariger Seidelbast (Daphne sericea), Wenig-
blitiges Knabenkraut (Orchis pauciflora).
Unsere Rickfahrt verlauft weitgehend unspek-
takular, wir sind ,satt“ von den vielen Orchide-
en und bleiben unterwegs kaum noch stehen,
am Abend wollen wir in Chanié sein.

Als wir jedoch an der Nordkuste durch die klei-
ne Stadt Limin Hersonissou fahren, trauen wir
unseren Augen nicht: Auf einem schmalen
Brachland-Streifen zwischen zwei stark befah-
renen StraBen bietet sich uns ein eindrucksvol-
les Bild. Eine groBe Menge verschiedener Or-
chideenarten ist auf engstem Raum zusam-
men gepfercht, Orchis, Ophrys, Serapias, alles
sprieBt durcheinander inmitten von Plastiks&-
cken, Getrankedosen und anderem Stadtmdill.
Wir verbleiben noch eine Zigarettenlange an
diesem bizarren Standort und héngen unseren
Gedanken nach. Klein und unscheinbar ste-
hen sie dicht gedréangt nebeneinander, in vol-
ler Pracht erst durch das Makro-Objektiv sicht-
bar, dieses Erlebnis 6ffnet unsere Herzen, alle
sind zufrieden und guter Dinge.

Aber aufgepasst! Nur ein Plan, ein Projekt, ein
Bescheid, und schon rollen Tausende Tonnen
Uiber die Wiesen und unsere kleinen Lieblinge
sind Vergangenheit - ausgel6scht fur immer.
Unser Wahn vom Fortschritt ist so Giberméach-
tig, da haben kleine, unbedeutende bunte Lip-
pen keinen Platz mehr, selbst wenn sie ge-
schitzt sind.

Zusammenfassung:

In der Zeit vom 28.Marz bis 10. April konnten
Mitglieder der ,Salzburger Orchideenfreunde”
auf der Insel Kreta folgende 27 Orchideenar-
ten registrieren und fotografieren:

Anacamptis pyramidalis, Barlia robertiana,
Ophrys lutea, Oph. fusca, Oph. iricolor, Oph.
omegaifera, Oph. bombyliflora, Oph. cretica,
Oph. heldreichii, Oph. tenthredinifera subsp.
tenthredinifera, Oph. tenthredinifera subsp. vil-
losa, Oph. holoserica subsp. holoserica, Oph.
holoserica subsp. maxima, Oph. spruneri,
Oph. mammosa, Oph. sphegodes subsp.

ORCHIDEENFREUND

Ophrys iricolor (Regenbogen-Ragwurz)

sphegodes, Oph. sphegodes subsp. cretensis,
Orchis collina, O. lactea, O. tridentata, O. itali-
ca, O. papilionacea, O. anatolica,
O. quadripunctata, O. pauciflora, Serapias lin-
gua, S. orientalis, Serapias spec.
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