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Das unerklarbare Fieber
Versuch einer Behandlung in den Abruzzen

Helmut DEUTSCH

Alle Jahre im Frihjahr kommt es wieder! Es
kribbelt, ist kaum zu unterdriicken und verur-
sacht Fieber. Orchideenfieber! ,Viel zu lange
schon keine Ragwurzen mehr gesehen” meint
Richard. Klar, wir missen nach Suden ziehen!
Der Plan steht schon seit einigen Wochen fest:
diesmal soll es nach Mittelitalien, in die Abruz-
zen gehen. Die Region Abruzzo liegt etwa auf
der HOhe von Rom, ist Teil des Apennins und
damit eine ausgesprochene Gebirgsland-
schaft. Abruzzo wird von den Regionen Mar-
che im Norden, Lazio im Westen und Molise
im Suden begrenzt. Die &stliche Begrenzung
bildet Gber eine Lange von 120 km die adriati-
sche Meereskuste. Es bestehen mehrere Na-
tionalparks, der groBte von ihnen ist der ,Par-
co Nationale d’ Abruzzo®. Unser Plan ist es, ei-
nige dieser Schutzgebiete zu besuchen, nach
Orchideen Ausschau zu halten, diese zu foto-
grafieren und zu dokumentieren. Das Ergeb-
nis, ein kurzer Reisebericht, soll auf den fol-
genden Seiten vorgestellt werden.

Sonntag, 22.Mai 2005:

Es heil3t verflixt frGh aufstehen, um 3 Uhr mor-
gens, alles ist noch finster, um vier ist Abfahrt.
Richards Frau und auch seine Mutter heben
uns aus den Federn, machen Kaffee. ,Passt
auf, kommt gesund wieder...“ Bussi - wir stei-
gen ins Auto und fahren los. Es geht bei Bi-
schofshofen auf die Autobahn, dann Uber Vil-
lach, Udine, Venedig, Bologna, Ancona, Pes-
cara in die Abruzzen. Erste Kaffeepause an ei-
ner Autobahnraststatte in Mestre bei Venedig,
es ist Dreiviertelacht. Mit Ausnahme eines wei-
teren Tankstopps und kurzer Jausenpause bei
Ancona wird bis zum Ziel durchgefahren.
12.30 Uhr, fast angekommen. Bei Pescara bie-
gen wir nach rechts auf die Autobahn E 80 ab,
die Richtung Rom fuhrt. Nach etwa 50 km ver-
lassen wir bei Popoli endgliltig die Autobahn
und fahren auf der LandstraBe noch weitere

50 km gegen Suden, Richtung Sulmona und
weiter bis Roccaraso, wo wir uns fur ein paar
Tage einquartieren wollen. '

Einige Kilometer vor Roccaraso, bei Rocca Pia
machen wir eine Pause, da wir oberhalb der
kKurvenreichen StraBBe einen viel versprechen-
den Trockenhang erspahen, den wir unbe-
dingt auf Orchideenvorkommen untersuchen
wollen. Es ist ein Westhang des Berges Monte
Rotella, in etwa 1.000 m H6he gelegen. Gleich
werden wir auch fundig, reichlich stehen Uber-
all bluhende Ophrys-Pflanzchen und andere
Orchideen herum. Die Fotoausriistung wird in
Betrieb genommen und eine Stunde lang wird
auf dem Boden herum gekrochen und fotogra-
fiert, ungeachtet der Zecken, Wanzen und
Ameisen, die uns unters Hemd krabbeln. Zahl-
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Ophrys sphegodes (Spinnen-Ragwurz)
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Ophrys aff. sphegodes (Artenkreis Spinnen-Rag-
wurz)

reich bliihen hier Orchis morio (Kleines Kna-
benkraut), Orchis purpurea (Purpurknaben-
kraut), Orchis pauciflora (Wenigblutiges Kna-
benkraut), Orchis tridentata (Dreizahniges
Knabenkraut); dazwischen die Ragwurzen
Ophrys sphegodes (Spinnen-Ragwurz),
Ophrys holoserica (Hummel-Ragwurz), Ophrys
promontorii (Vorgebirgs-Ragwurz) und eine
einzelne Ophrys bertolonii (Bertolonis Rag-
wurz). Viele Exemplare von Aceras anthropo-
phorum (Menschendhnlicher Ohnsporn) mit
ihren unauffalligen, grunlichgelben Blutenstan-
den stehen dazwischen.

Nach dieser ersten, erfolgreichen Orchideen-
inspektion fahren wir weiter und treffen
schlieBlich in Roccaraso ein, wo wir im Hotel
.Belvedere”, einer einfachen, sauberen Her-
berge, unser Quartier beziehen. Der Ort liegt

auf 1350 m Hohe und fallt sofort durch seine_

vielen Hotels auf, er erinnert an einige unserer
Wintersportzentren in den Alpen. Tatsachlich
- so finden wir bald heraus - gibt es in den
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Ophrys promontorii (Vorgebirgs-Ragwurz)

umliegenden Bergen zahlreiche Moglichkel-
ten, Wintersport zu betreiben und Uberall wird
auf Plakaten Werbung dafur gemacht. Obwonhl
schon im sudlichen Abschnitt Italiens gelegen,
sind anscheinend in diesem Teil der Abruzzen
doch die notwendigen kuhlen Bedingungen
fur eine dauerhafte und sichere Schneelage
im Winter vorhanden. Die Gipfel der hOheren
Berge in der Umgebung zeigen tatsachlich
noch ausgedehnte weiBe Spitzen, es ist Ende
Mai. Nach einem gemiutlichen Abendessen
und einer guten Flasche Montepulcano fallen
wir, mude von der 1000 km langen Anfahrt, In
unsere Betten.

Montag, 23.Mai:

Heute wollen wir weiter in die Berge vordrin-
gen und Uber etliche PassstraBen fahren, wo
wir die frih blihenden Arten zu finden hoffen,
die in den niedrigen Lagen schon vorbei sind.
Vorerst geht es jedoch von Roccaraso bergab
nach Castel di Sangro, wo wir auf 900 m Hohe
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auf einem trockenen Hang entlang der StraBe
einige der Arten vom Vortag finden, dazu kom-
men noch Anacamptis pyramidalis (Pyramide-
norchis) und Ophrys fusca (Braune Ragwurz).

Wir fahren weiter. Uberall an den Berghingen
sehen wir die typischen, dicht zusammen ge-
drangten Hauser der Ortschaften, gleich einer
Festung, am hdchsten Punkt eine Kirche oder
eine Burg. Einige von ihnen geben hervorra-
gende Fotomotive ab. An einer Kreuzung bie-
gen wir nach rechts in eine schmale StraBe
ein, die in Richtung Mt. Nero fuhrt. Etwa 1 km
nach der Abzweigung machen wir eine kurze
Pause, da wir eine Feuchtwiese mit etlichen
roten Punkten entdecken. Vereinzelt stehen
bluhende Pflanzen von Dactylorhiza incarnata
(Fleischfarbene Fingerwurz) und Orchis laxiflo-
ra (Lockerblutiges Knabenkraut) und O. morio
iIn der sumpfigen Wiese. Zwei Kilometer weiter
finden wir auf einer steinigen Trockenwiese ne-
ben schon registrierten Orchis-Arten, O. holo-
serica, O. sphegodes, sowie zwei weitere neue

S

Raupe von Malacosoma franconica (Queckenspinner
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Arten, namlich Orchis ustulata (Brand-Knaben-
kraut) und Himantoglossum adriaticum (Adria-
tische Riemenzunge) in wenigen Exemplaren.
Die Hummelragwurz (O. holoserica) zeigt sich
iIn dieser Region in einer ausgesprochenen
Formenvielfalt, wir finden - neben typischen
Form - Pflanzen, die stark an Ophrys scolopax
erinnern wieder andere, die exakt der subsp.
maxima gleichen. Die Farbe der Sepalen geht
von grun uber weil3 bis zu einem kraftigen Ro-
sa.

Wenig spater kommen wir zu einem Sattel-
ubergang auf ziemlich genau 1.000 m Seeho-
he, die StraBe fuhrt Gber eine leichte Kuppe,
beiderseits erstreckt sich ausgedehntes Wie-
sengelande, das locker mit Blschen durch-
setzt ist. Eine frische, jedoch nicht feuchte,
kurzgrasige Wiese fallt uns auf, die von einem
riesigen roten Blutenmeer Uberzogen ist. Wir
sehen uns die Sache aus der Nahe an und
stellen mit Erstaunen fest, dass es sich bei die-

sem Massenbestand um Tausende O. laxiflora
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handelt, dazwischen stehen einzeln O. morio,
O. tridentata, O. ustulata und einige Zungen-
standel. Auch fallen uns zwischen den dunkel-
roten BlUtenstanden der O. laxiflora vereinzelt
lachsfarbene Exemplare auf, eine aubBerge-
wohnliche und seltene Farbvariante. Es ist
schones, warmes Wetter, aber der hartnackige
Wind, der uUber die Anhdhe weht, macht das
Fotografieren nicht gerade einfach. Schlief3lich
sind wir doch alle mit den fotografischen Er-
gebnissen zufrieden. Was uns etwas verwun-
dert ist der fur O. laxiflora auBergewohnlich
trockene Standort. Ich hatte bislang diese Art
nur auf feuchten bis nassen Wiesen gefunden.
Nach diesem unvergesslichen Erlebnis legen
wir uns in den Schatten eines Busches und bli-
cken eine halbe Stunde lang einfach nur in die
Wolken. So Uppig und schon kann das Leben
sein! -

Die Fahrt geht weiter auf der SS158, Richtung
Alfredena, in einem lichten Eichenwald finden
wir einige Exemplare von Neottia nidus-avis
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Euphydryas aurinia (Goldener Scheckenfalter), eine EU-geschutzte Art

(Vogelnestwurz) und etliche Dactylorhiza ro-
mana (ROmische Fingerwurz).

Es ist schon spater Nachmittag geworden, wir
fahren noch die PassstraBe 479 Richtung
Monte Godi. In einer Hohe von 1550 - 1650 m
finden wir individuenreiche Bestande von Or-
chis pallens (Bleiches Knabenkraut), Orchis
mascula (Mannliches Knabenkraut) und O.
purpurea in Einzelexemplaren. Sehr zahlreich
kommt Dactylorhiza sambucina (Holunder-Fin-
gerwurz) vor, deren gelbe und rote Blutenkop-
fe bunte Farbtupfen in die Wiese zaubern. Alle
Arten stehen in voller Blute.

Es ist bereits 19.30 Uhr, das Licht reicht kaum
noch zum Fotografieren aus, auBerdem wird
es empfindlich frisch hier oben, wir treten den
Heimweg an. Wie so oft in Kindertagen, waren
wir heute als Erwachsene so in unserem Ele-
ment vertieft, dass wir buchstablich ,die Zeit
Ubersehen haben® - als wir in Roccarasc ein-
treffen, ist es bereits dunkel.
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Orchis laxiflora (Lockerblltiges Knabenkraut)
wuchs zu Tausenden auf Wiesen

Dienstag, 24.Mai:

Regentag! Tief hangen die Nebel von den Ber-
gen herab, unsere einzige Mdglichkeit wird es
sein, an die Kuste zu fahren und zu hoffen,
dass dort das Wetter freundlicher herschaut.
Standig unterwegs auf kurvigen StraBen. Die
Brucke fuhrt Uber einen klaren Bach, die Natur
Ist Uppig und buschig, auf einem Schild steht
,Reservata Naturale Mt. Genzana“, wir ma-
chen am Ortsrand von Pettorano Halt und stei-
gen in den warmen Regen hinaus. 30 Minuten
Schnellvisite auf den triefenden Wiesen, im
tropfenden Wald. Das Ergebnis ist gar nicht
schlecht: H. adriaticum, A. anthropophorum,
O. sphegodes, O. holoserica auf den Wiesen,
Im Wald stehen vereinzelt Cephalanthera da-
masonium (WeiBes Waldvdgelein) und Orchis
italica (ltalienisches Knabenkraut), gebuckt
von der Schwere des Regens. Weiters kdnnen
wir eine ausgesprochene botanische Raritat
bestaunen: Ein ca. 40 cm groBes Exemplar der
Gattungshybride Aceras anthropophorum X

ORCHIDEENFREUND
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Orchis laxiflora in einer seltenen lachsfarbenen
Variante

Orchis italica, zwischen den beiden Eltern-
ptflanzen stehend. Leider sind die fotografi-
schen Bedingungen im Moment nicht gerade
gunstig und auBerdem ist das Exemplar schon
ziemlich am Verbltuhen.

Ab 11 Uhr zeigt sich die Sonne, alles dampfft.
Wir machen ein Mittags-Picknick nahe dem
Ort Castra Valva und genieBen die warmenden
Sonnenstrahlen, die unsere Schuhe und Klei-
der trocknen. Um uns herum stehen O. sphe-
godes, zahlreiche H. adriaticum, A. anthropo-
phorum und Orchis-Arten, darunter ein
Exemplar von Orchis simia (Affen-Knaben-
kraut), welches wieder einen Neufund flr uns
darstellt. Bevor wir weiterfahren, spazieren wir
noch etwas im Ort Castra Valva herum, er
wirkt wie ausgestorben, ist er wahrscheinlich
auch: kein Gasthaus, keine Geschafte, keine
Kinder, nur ein paar alte Frauen und zwei Kir-
chen, deren Glocken alle 30 Minuten die Zeit
einlauten, sonst ist alles still. Die Fahrt fuhrt
uns am Lago di Scanno (950 m) vorbei, ein
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kleiner Abstecher in den Kiefern-Eichenwald
neben der StraBe bringt uns einen schonen
Bestand von O. italica, darunter eine schnee-
weiBe Albino-Pflanze in voller Blltenpracht.
Oberhalb von Scanno befinden sich auf 1150
m gute Orchideenstandorte mit vielen, schon
gesehenen Arten.

Wir wollen noch einmal die PassstraBe zum
Mt. Godi hinauf fahren, um nach Orchis spitze-
lii (Spitzel-Knabenkraut) zu suchen, die laut Li-
teraturberichten hier gefunden wurde. Trotz in-
tensiver Suche Uber 2 Stunden hatten wir mit
dieser Art kein Glick. Man kann ja auch nicht
jeden Quadratmeter absuchen, wir wissen |a,
wie extrem lokal O. spitzelii an ihren Standor-
ten wachst. Richard stolpert auf seiner Route
mitten in einen Bestand von Orchis militaris
(Helm-Knabenkraut) hinein, der etwa 30
Exemplare umfasst. Sonst ist weitum von die-
ser Art nichts zu finden. Ahnlich wird es wohl
-~ auch mit Orchis spitzelii sein, damit trosten wir
uns gegenseitig. Zu den Arten vom Vortag

e
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e

Serapias lingua (Einschwieliger Zungenstendel)
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kommt also mit dem Helm-Knabenkraut wie-
der eine weitere Art dazu, auBerdem zahlrei-
che Bastarde aus O. mascula x O. pauciflora.
Im malerischen Ort Barrea wird auf der Ruck-
fahrt eingekehrt, bel einem gemdutlichen
Abendessen und dem obligatorischen Monte-
pulcano werden die Ereignisse des Tages
noch einmal besprochen. Vielleicht sind spa-
ter auch noch ein paar Grappa dazu gekom-
men, niemand von uns kann (oder will) sich
daran erinnern. Wieder ein langer Tag und ei-
ne traumlose Nacht.

Mittwoch, 25.Mai:

Heute ist es wolkenlos, stark windig und fur
die Jahreszeit zu kihl. Wir fahren in den SuU-
den, Richtung Miranda. Nach dem Ort Rione-
ro fuhrt die StraBe SS117 in steilen Serpenti-
nen bergab durch trockenenes, verbuschtes
Gelande, mit eingestreuten Trockenwiesen
und Lichtungen. Hier treffen wir auf einen der
besten Standorte unserer Reise. Die sonnen-
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Orchis pallens (Bleiches Knabenkraut) wachst in
hoheren Lagen der Gebirge
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Orchis italica var. albiflora (ltalienisches Knaben-
kraut, Albinopflanze)

exponierten Hange beherbergen wieder eine
ganze Reihe von Ophrys -Arten, aber wir wol-
len vor allem die EINE hier finden - das Objekt
unserer Begierde - die seltene, gelb bluhende
Ophrys lacaitae (Lacaitas Ragwurz), die in Sizi-
lien und Suditalien vorkommt und in den Ab-
ruzzen wahrscheinlich ihre nordlichste Verbrel-
tung hat. Wir betreten eine trockene Wiese,
die von Buschen und niedrigen Eichenbau-
men umgeben ist. Es dauert keine zehn Minu-
ten, dann kommt von Richard die Erfolgsmel-
dung: ,lch hab’ eine!®. Tatsachlich er kniet auf
dem Boden und betrachtet ehrfurchtig seinen
Fund. Winzig klein, nur etwa 10 cm hoch mit
einer offenen, zitronengelben Blute und meh-
reren Knospen. Wahrend Richard damit be-
schaftigt ist, sein Kamerastativ vor dem Pflanz-
chen aufzubauen, gehen Hannes und ich dar-
an, unsere ,eigenen” zu finden. Nach Kkurzer
Zeit haben wir ebenfalls Erfolg und insgesamt
werden es schlieB3lich an die 20 Stuck, die alle-
samt recht kleinwlchsig sind, was wohl am

ORCHIDEENFREUND
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Ophrys lacaitae (Lacaitas Ragwurz), in den Abruz-
zen lokal und selten

trockenen, mageren Standort liegen mag. Zu-
satzlich zu diesem ,Highlight der Woche™ ste-
hen aber noch jede Menge weiterer Orchideen
auf diesen trockenen Hugeln: Zahlreiche
O. bertolonii, O. fusca, O. holoserica, O. sphe-
godes und eine weitere neue Ragwurz, nam-
lich Ophrys apifera (Bienen-Ragwurz). Er-
staunt stellen wir fest, dass die Bienen-Rag-
wurz hier nahezu gleichzeitig mit den anderen
Ragwurz-Arten bluht, wahrend sie in Mitteleu-
ropa erst drei bis vier Wochen nach den ande-
ren Ophrys ihre Bluten o6ffnet. Zahlreich finden
wir auch die Fruchtstande von O. purpurea
und O. morio, A. pyramidalis steht in voller Blu-
te, H. adriaticum in Knospe. In kleinen Horsten
zusammen stehen verschiedene Serapien, es
handelt sich um die Arten Serapias lingua (Ein-
schwieliger Zungenstandel) und Serapias par-
viflora (Kleinblutiger Zungenstandel). Viele Fo-
tos werden auf diesem sonnigen und windstil-
len Platzchen gemacht. Schwer fallt es uns,
wieder in das Auto zu steigen und unsere Rei-
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Ophrys fusca (Braune Ragwurz)
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se fortzusetzen. Dieser Fundort sollte der ein-
zige bleiben, an dem wir O. lacaitae finden
konnten.

Der Ort Miranda liegt in 850 m Seehohe, wie
ein hingeworfener Haufen kleben die Hauser
am Berghang, angstlich um die Burg ge-
schart, die herrschend am hochsten Punkt
thront. Eine kurvenreiche Straf3e fuhrt den stei-
len, bewaldeten Berghang empor. An der Stra-
Benboschung stehen vier stattliche Exemplare
von Limodorum abortivum (Violetter Dingel)
und mehrere C. damasonium und A. anthropo-
phorum. Weiter drinnen im lichten Wald ste-
hen einige Epipactis - Pflanzen (Stendelwurz),
mit beginnender Infloreszenz, die ohne Blite
leider nicht bestimmt werden konnen. Wir ma-
chen einen kurzen Aufenthalt in Miranda und
starken uns mit einem Kaffee. Auf der Weiter-
fahrt entdecken wir etwa 2 km nach der Ort-
schaft einen steilen, felsigen Trockenstandort
mit zahlreichen O. bertolonii, die direkt am
StraBenrand wachsen, weitere Arten O. fusca,
O. sphegodes, O. holoserica, O. mascula, O.
pauciflora, O. tridentata, A. anthropophorum.
Auch hier waren von O. morio nur mehr die
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Fruchtstande zu sehen. In einem nahen Wald-
stuck stehen C. damasonium, N. nidus-avis
und als weitere Neufunde fur den heutigen
Tag Ophrys insectifera (Fliegen-Ragwurz) und
Dactylorhiza maculata (Geflecktes Knaben-
kraut), welche vom Typ her der ssp. fuchsii
gleicht. |

Donnerstag, 26.Mai: |

Der heutige Tag sollte ein Badetag an der Kus-
te werden. Der Aufenthalt im Kustenstadtchen
Ortona verlauft jedoch anders als wir es uns
vorgestellt haben. Ein unglaublicher Verkehr
durchwalzt die engen StraBen des Ortes, der
Kampf um einen Parkplatz und die Hitze ma-
chen uns zu schaffen, schlieB3lich gibt es noch
eine Parkschramme an unserem \Wagen, was
uns die Badelaune grundlich verdirbt. Wir zie-
hen es vor, wieder In die Natur zuruckzukeh-
ren, wo immer ausreichend Platz fur uns und
das Auto vorhanden ist. Nachdem wir noch ei-
nige Kilometer die Kuste entlang Richtung Su-
den fahren, stellen wir fest, dass die Land-
schaft hier fast ausnahmslos kultiviert ist und
so gut wie keine Naturflachen vorhanden sind.

5
“'r
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Typisch eng gedrangte Bauweise vieler Ortschaften in den Abruzzen: Scanno
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Ophrys insectifera (Fliegen-Ragwurz)

Bald biegen wir daher wieder in Richtung Ber-
ge ab fahren zum Lago di San Angelo, der In
etwa 350 m Seehdhe liegt und machen Rast
auf einer Waldlichtung. L. abortivum und O.
apifera stehen einzeln herum, eine kleinblutige
Stendelwurz, deren Bluten alle in die gleiche
Richtung schauen, fallt uns auf. Es handelt
sich um Epipactis microphylla (Kleinblattrige
Stendelwurz).

Der restliche Tag ergibt nichts Neues mehr, wir
fahren Uber eine Hochebene, die sich ,Val del-
la Forchetto®“ nennt und treffen in einer HOhe
von 1250 m auf interessante Standorte. Mas-
senhaft blihen auf frischen bis feuchten Wie-
sen O. morio mit samtig dunkelroten BlUten,
die aus der Ferne fast schwarz erscheinen, au-
Berdem noch O. mascula, O. purpurea und ein-
zelne D. incarnata - und dies alles in einem
weilen Meer von tausenden Dichternarzissen
(Narcissus poeticus) in Vollblute. Ein beeindru-
ckender Kontrast und willkommmener Hinter-
grund zum Fotografieren.

40
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Ophrys bertolonii (Bertolonis Ragwurz)

Freitag, 27.Mai:

Wir verlassen den Ort Roccaraso und wollen
die letzten beiden Tage weiter nordlich in der
Umgebung des Gran Sasso-Massivs verbrin-
gen. Hannes und Richard sind begeisterte
Bergsteiger und Schifahrer und haben sich
vorgenommen, vom Gipfel, soweit es geht, mit
den Schiern abzufahren. Wir nehmen uns den
ganzen Tag Zeit, um auf malerischen Neben-
straBen mit zahlreichen Pausen unser Ziel, die
Stadt UAgquila am FuBe des Gran Sasso d’ltalia
zu erreichen. Unterwegs gelingen noch ein
paar interessante Funde. In der Umgebung
von Pescina auf einem Trockenhang steht
Ophrys incubacea (Schwarze Ragwurz) und in
einem Kiefern - Bergwald bei Ovindula in einer
StraBenkehre eine wunderschone Albino-Pflan-
ze von O. morio. Wenige Kilometer vor LAquila
findet Richard auf einem felsigen Steppen-
hang ein Exemplar von Platanthera chlorantha
(Grunliche Waldhyazinthe). LAquila liegt vor

uns. Nachdem wir am Nachmittag in dieser
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hektischen Stadt ankommen und ein paar
Stadtrunden im Verkehrsgewuhl drehen, ohne
Aussicht, jemals einen Parkplatz zu bekom-
men, beschlieBen wir, etwas auBerhalb nach
einer Unterkunft zu suchen. San Demetrio liegt
ein paar Kilometer sudodstlich von LAquila und
Ist ein einladender kleiner Ort mit einem ge-
mutlichen Ambiente und regem Nachtleben.
Hier bekommen wir im schmucken Albergo
,La Pergola” preisgunstige Zimmer, die Mama
des Hauses erklart sich sogar bereit, extra fur
uns zu kochen. Wir sind die einzigen Gaste.
Sie kocht wunderbar. Schade, dass wir nur
noch zwei Tage hier wohnen konnen.

Samstag, 28.Mai:

Abenteuer Gran Sasso. Dieser machtige Ge-
birgsblock mit seinen endlosen Hochebenen,
von Insidern als ,Klein Tibet® bezeichnet,
weist den sudlichsten Gletscher Europas auf.
Hannes und Richard packen ihre Rucksacke,
schnallen die Kurzschier daran und werden

....................
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Ophrys holoserica (Hummel-Ragwurz) gibt es in
zahlreichen Varietaten

ORCHIDEENFREUND

von mir mit dem Auto zur Talstation der Seil-
bahn gebracht, mit der man normalerweise bis
zum Campo Imperiale, einer Sternwarte auf
2.100 m, hinaufschweben kann. Normalerwel-
se! Die Anlage ist namlich wegen Wartungsar-
beiten geschlossen. So bleibt uns nichts ande-
res Ubrig, als die 30 km lange Hochgebirgs-
straBe in Kauf zu nehmen, die bis zur Bergsta-
tion am Campo Imperiale fuhrt. Wir sind Uber-
rascht, es ist eine ausgezeichnete zweispurige
AsphaltstraBe und nach einer Anfahrt von et-
wa 30 Minuten sind wir oben. Das Panorama
uber das weite hugelige Hochplateau, der
Blick zu den bedrohlichen, schneebedeckten
Graten und Spitzen, ist ein Uberwaltigendes
Bild. Meine beiden Freunde bekommen eine
Art Hohenrausch, schnallen die Rucksacke
um und schon sind sie in Richtung Gipfel des
Corno Grande (mit 2.912 m die hochste Erhe-
bung im Gran Sasso) unterwegs.

Aber lassen wir Hannes und Richard selbst er-
zahlen: ,Die Aufstiegsroute fuhrte durch die
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Ophrys holoserica x O. bertolonii (Diese Hybride
wird sehr selten gefunden)
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Himantoglossum adriaticum (Adriatische Riemen-
zunge) mit dreigeteilter Lippe

Sudwestflanke, der ,Direttissimaroute”, direkt
und steil zum Gipfel. Die Gehzeit verkurzte
sich damit gegenuber dem Normalweg um et-
wa eine Stunde. Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit und Klettergrundkenntnisse sind fur diese
Art der Wegfuhrung brauchbare Voraussetzun-
gen. Ein Steinschlaghelm ware notwendig ge-
wesen. GroBes Gluck gehabt! Der Lohn am
Gipfel: Ausblick auf das Meer zu beiden Seli-
ten - Adria und Mittelmeer - zusatzlich eine
grandiose Sicht auf das ,0Orchideengebiet’ der
vergangenen Woche aus der Vogelperspektive
- Uberwaltigend!”

Inzwischen bin ich nach unten gefahren und
werde die beiden Himmelstirmer am Nachmit-
tag wieder abholen. Ich lasse mir viel Zeit, die
herrliche Landschaft auf mich einwirken, foto-
grafiere verschiedene hochalpine Polsterpflan-
zen, die ich noch nie gesehen habe. Immer
wieder stehen bluhende O. morio, O. pallens,
O. militaris und D. sambucina dazwischen.
Dann geht es hinunter ins Tal, nach San Deme-
trio zurick. In der Umgebung des Ortes haben
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Ophrys incubacea (Schwarze Ragwurz)

wir schon auf der Hinfahrt eine interessante
Hugelformation mit Eichenwald und Trocken-
wiesen gesehen, die mochte ich nun naher un-
tersuchen. Ich schaue auf meinen HOhenmes-
ser: 670 m. Ausgiebig durchstreife ich die tro-
ckenen Walder und Wiesen und kann auch
bald eine reiche Orchideenflora feststellen. Im
lichten Eichenwald und auf Waldlichtungen
blUhen C. damasonium mit eigenartig creme-
gelb gefarbten Bluten, O. sphegodes, A. anth-
ropophorum, O. purpurea, L. abortivum, alle In
Anzahl. Auf den trockenen Wiesen leuchten
die Bluten von O. fusca, O. bertolonii, O. holo-
serica und A. pyramidalis, O. morio sind zum
GroBteil verbliht. So hat der letzte Tag unseres
Aufenthaltes noch einen wunderschonen Or-
chideenstandort gebracht. Um 16 Uhr fahre ich
wieder auf den Gran Sasso, um die beiden
Bergfexen abzuholen. Sie strahlen vor Freude,
ihre Gesichter sind rot vom Sonnenbrand, die
Aktion war ein voller Erfolg. Sie schildern ihre
Erlebnisse mit Begeisterung: ,Wir konnten vom
Gipfel Uber 1000 HOhenmeter ohne Unterbre-




Orchis morio var.alba (Kleines Knabenkraut, weif3
bluhende Varietat)
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chung auf den Schneezungen bis deutlich un-
ter den Campo Imperatore abfahren. Einige
suditalienische Bergsteiger, welche mit Touren-
schi unterwegs waren, staunten nicht schlecht,
als sie die Ausrustung der Osterreichischen
Kollegen sahen. Dass man mit 1 m kurzen so
genannten Firngleitern (Spezialkurzschi, ,Figl®
genannt) und Lederbergschuhen so wunder-
pbar ins Tal wedeln konnte, war ihnen sichtlich
nicht bekannt. Fur uns war es ein unvergessili-
cher Tag mit wundervollen Eindrucken, aber
auch mit einigen Adrenalinschuben!*

Trotz des fur Richard und Hannes anstrengen-
den Tages wollen sie es nicht versaumen, mei-
nen neu entdeckten Standort bei San Deme-
trio ebenfalls zu besuchen, nachdem ich ihnen
davon erzahlt habe. So ist dieser Tag fur alle
ein kronender Abschluss unserer Abruzzen-
Woche geworden.

Am nachsten Tag brechen wir um 8 Uhr zur
Heimreise auf, nach 10 Stunden Marathon-
fahrt mit nur zwei kurzen Pausen kommen wir
um 18 Uhr wieder heil in Salzburg/Pinzgau an.
Bleibt zu hoffen, dass wir nun eine Zeit lang

i

Weite Hochebene am Gran Sasso, auch als ,Klein Tibet“ bezeichnet
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Das Gran Sasso Massiv mit dem ,,Corno Grande®, dem hochsten Gipfel der Abruzzen

fieberfrei bleiben, bis zum nachsten Fruhjahr, | Fotos: © Helmut DEUTSCH
wenn es wieder heiBt: ,Ab in den Suden, den
Orchi’s hinterher!”
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fe bei Problemen mit der Gattung Ophrys.
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